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Pourquoi placer votre enfant en isolement ?

Votre enfant est hospitalisé a cause d’'une maladie, d’'un microbe, d’un virus
contagieux. Il y a donc un risque de transmission via un contact, via les
gouttelettes contenues dans la salive ou encore via la respiration. Il doit donc étre
maintenu « en isolement ».

En quoi consiste l'isolement ?
L'isolement consiste a prendre des précautions supplémentaires pour éviter de
transmettre la maladie.

Pour votre enfant et vous, il est impératif de :

v’ Rester dans la chambre.
v’ Eviter les visites.

& v" Laver régulierement vos mains.
H v" Désinfecter vos mains si une sortie de la chambre est
necessaire.
L2 v" Circuler un minimum dans les couloirs et 'hopital.

v Porter le masque si sortie (Selon isolement : renseignez-
vous aupres de l'infirmiere).

Pour le personnel soignant, les mesures sont adaptées selon la maladie :

v' Port de gants.
v Port d'un masque. PR
v’ Port d'une blouse jaune. |




Informations importantes :

Si votre enfant se trouve en isolement, vous retrouverez une pancarte sur la porte
de la chambre qui reprend les mesures a adopter.

o ]
|l existe 4 types de précautions (d'isolement) : : q
1. Les précautions CONTACT : A\ @
La porte de la chambre peut rester ouverte. .ﬁ.

Il est demandé aux visiteurs de :

- Ne pas s'installer sur le lit de I'enfant.

- Ne pas utiliser les sanitaires de la chambre.

- Bien se désinfecter les mains avec le gel hydroalcoolique avant et apres la
visite.
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2. Les précautions GOUTTELETTES :

La porte de la

chambre peut rester ouverte.

Il est demandé aux visiteurs de :

- Ne pas s'installer sur le lit de I'enfant.

- Ne pas utiliser les sanitaires de la chambre.

- Porter un masque tout le long de la visite (type FFP1).

- Bien se deésinfecter les mains avec le gel hydroalcoolique
avant et apres la visite.
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3. Les précautions AERIENNES :

La porte de la chambre doit rester fermée.

Il est demandé aux visiteurs de :

- Ne pas s'installer sur le lit de I'enfant.

- Ne pas utiliser les sanitaires de la chambre.

- Porter un masque tout le long de la visite (type FFP2).
- Bien se désinfecter les mains avec le gel hydroalcoolique avant et apres la

visite.
(9 | PRECAUTIONS AERIENNES (TB) o
Lors des soins A Merci de vous adresser a I'infirmiére avant
d’entrer dans la chambre

FFP2 o

B . A—
N i I
Placer et 6ter le masque a I'extérieur
S [ ]

de la chambre

+ Matériel dédié au patient

Brancardier
A F”’z
La porte doit étre

fermée
‘ (si possible)
Patient > masque de soins w

ixabay.com

eplk.com - I

Crédit lustration: fr.fred




4. Les isolements PROTECTEUR

La porte de la chambre et les fenétres doivent rester fermées.

Il est demandé aux visiteurs, durant toute la visite, de :

- Ne pas s'installer sur le lit de I'enfant.
- Ne pas utiliser les sanitaires de la chambre.
- Se desinfecter les mains avant de s'équiper de :
o un masque (type FFP1)
o une charlotte sur la téte
o un tablier
o gants
- Bien se désinfecter les mains avec le gel hydroalcoolique avant et apres la
visite.
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Les dispositions particulieres dans la chambre :

Un sac jaune pour y placer |e linge sale provenant de I'hopital.

Un bac jaune pour jeter tous vos déchets.

|l est possible d’aller chercher des livres et un ou deux jeux dans la salle de jeux.
|l faudra les laisser en chambre une fois empruntés. lls seront désinfectés apres
votre sortie.

Pour toute autre information, discutez-en avec linfirmiére du service.
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