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Conduite à tenir :

1. Plaie suturée ou simple plaie   

•	 Se laver les mains avant toutes réalisations 
de soins

•	 Désinfecter la plaie avec le produit proposé, 
toujours du plus propre au plus sale (consignes 
données en salle d’urgences)

•	 Sécher en tamponnant délicatement
•	 Appliquer la crème + tulle si votre soin le 

nécessite
•	 Appliquer pansement si nécessaire

 Retrait des fils chez votre médecin traitant 
    dans les 7 à 10 jours selon consigne du           	
    médecin urgentiste.

2. Plaie collée  
 
La pellicule formée par la colle s’élimine seule 
au bout de 5 à 10j.
Pas de bain, pas de piscine, DOUCHE POSSIBLE, 
ne pas frotter la plaie collée ni gratter.
Ne pas appliquer de pommade, lotion ou autre 
produit sur et autour de la colle.

Si steristrips : ne pas ôter ! 
Couper les extrémités décollées.

3. Plaie particulière (brûlures,...) 
 
> soins infirmiers en externe ou à domicile

Vous avez reçu au sein des 
urgences un soin de plaie 

Une fois de retour au domicile, 

soyez attentifs à 

•	La survenue d’une rougeur au pourtour de 
la plaie

•	L’apparition d’une douleur ne cédant pas 
aux antidouleurs, ou persistante plusieurs 
jours

•	L’apparition d’un gonflement sous et/ou 
au pourtour de la plaie

•	La chaleur de la peau au pourtour de la 
plaie

•	Un état subfébrile ( Température > 37.5 )

Ces signes résultent 
d’un syndrome 
inflammatoire. 

Contacter votre 
médecin traitant
ou 1733 en WE et jours 
fériés.  


